
#

　

日

5

12

19

　10月のイベント予定
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10月 16日(木）

講座『おなか元気教室』

10：00～11：00

講師：山下 美津子先生

（管理栄養士）

おなかの中の健康や、お子さ

んの食育について、おはなしを

聞きませんか？

【予約開始 9/16（火）

先着 5組】

10月 31日(金）

ハロウィンを楽しもう

10：20～11：00

センターでハロウィンの

雰囲気を楽しみましょう♪

【予約開始 10/1（水）

先着 5組】

11月のイベント予定

6日（木）

新聞紙あそび

予約開始 10/15(水）～

先着5組

11日（火）

おもちゃであそぼう

予約開始 10/15（水）～

先着5組

13日（木）

お誕生会

予約期間 10/15(水）～

11/11(火) 先着5組

18日（火）

講座「親子クッキング」

予約開始 10/15(水)～

先着5組

19日（水）

講座「親子フィットネス」

予約開始 10/15(水)～

先着10組
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鹿児島市郡山町39-4
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（開館時間） 8:30～18:00

10月 15日(水）

ファミリーフィットネス

10：00～11：00

講師：有馬洋子先生

ママだけのリフレッシュタイ

ムです。音楽に合わせて

体を動かしましょう♪

【予約開始 9/16（火）

先着10組】

10月 7日(火）

お誕生会
10：20～11：00

10月生まれのお友だ

ちをみんなでお祝いし

ましょう。

【予約期間

9/16（火）～10/4（土）

先着 5組】

9月の様子

まてまて～♪

しゃぼん玉で

あそぼう

手形とスタンプ、楽しく

作ったよ～♪

みんなでつくろう♪

～敬老プレゼント～

10月14日(火)、20日(月)、

27日(月)

スタジオこおりやま
9：30～11：30

※好きな時間にお越しください。

今月のテーマは

「 ハロウィンパーティー 」
かぼちゃや魔法使いに変身し

ましょう

―身体測定できます―

インスタグラムは

こちらから！

『＃郡山児童

センター』

10月 郡山児童センターだより
令和7年度

スマホでもセンターだより

をご覧になれます。

朝夕の風が涼しく感じられる季節となりました。日中はまだ汗ばむ陽気もありますが、少しずつ秋の気配が深まってきています

ね♪児童センターでも、「十五夜会」や「ハロウィン」など、季節を感じられるイベントをたくさん準備しています。季節の変わり目、

体調に気をつけながら、元気に遊びましょう♪

10月 9日(木)

うんどうかいごっこ

10：20～11：00
室内での運動会です。

「ハイハイ競争」「かけっ

こ」など、親子で楽しみま

しょう♪

【予約開始 9/16(火)

先着 10組】

10月 2日(木）

総合避難訓練
10：20～11：00

郡山分遣隊の方と

避難訓練をしません

か？緊急車両との

写真撮影ができるか

も！？

【予約開始 9/16(火)

先着 5組】

10月 23日(木）

布であそぼう
10：20～11：00

様々な大きさの布や素材の違

う布を使って、親子でふれあ

い遊びを楽しみましょう。

【予約開始 10/1（水）

先着 5組】

10月 28日(火）

お芋をほろう
10：20～11：00

センターでさつま芋を掘りましょう！

※帽子・レジ袋をご持参ください。

※軍手・長靴をお持ちの方はご準備

ください。

【予約開始 10/1（水) 先着 5組】

10月 21日(火）

おはなしのじかん

10：20～11：00

おはなしの世界を、ゆったりと

した雰囲気の中で楽しみま

しょう。

【予約開始 10/1（水）

先着 5組】

10月 6日(月）

十五夜会
10：20～11：00

十五夜にちなんだお

はなしや歌を聞いて、

伝統行事を楽しみま

しょう。

【予約開始 9/16(火)

先着5組】


